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RAPORTTI ERITYISRYHMIA EDUSTAVISTA YHDISTYKSISTA

Heimohautomo -hanke toteutti erityisryhmaselvityksen syksyn 2020 ja kevaan
2021 aikana. Kyselyn tavoitteena oli selvittaa erityisryhmaa edustavien
yhdistysten maara Paijat-Hameessa ja Pertunmaalla, kartoittaa toiminnan
vireyttd, yleista vieraanvaraisuutta erityisryhmia kohtaan sekd muita
yksittdisida osa-alueita. Toteutuksessa hyodynnettiin Diakoniassa-laitoksen
tunnistamismenetelmaa elementeistd, jotka tulee olla vieraanvaraisissa
yhteisoissa.

Osa kyselyn kysymyksista oli raataloity hyodyttamaan Olka-hanketta ja Paijat-
Hameen Liiton maahanmuuttajaselvitysta. Lisdksi Sosiaalialan osaamiskeskus
Verso oli kiinnostunut vastauksista.

Tiedonkeruu Vastauksia kerattiin 13 puhelinhaastatteluina ja 24 web-kyselylla. Kyselyn
rakennetta laajennettiin web-kyselya varten.

Kyselya varten hankittiin Patentti- ja rekisterihallitukselta alueen kaikista
rekisterissa olevista yhdistyksista listaus. Selvityksen tyo6ldin vaihe oli
yhdistyksien madrittely erityisryhmaa edustavaksi yhdistykseksi.

Useista yhdistyksista on vain rajatusti tietoja saatavilla tai ei ollenkaan.
Maaritelma on tehty padsaantdisesti verkossa saatavien tietojen pohjalta.
Luotettavaa maaritelmaa ei voi tehda pelkastdan nimen tai yhdistys
luokittelun perusteella. Tastd johtuen luvut ovat suuntaansa-antavia.

Erityisrynman maaritelma  Tassa kyselyssa erityisryhmaa edustavaksi yhdistykseksi maariteltiin
yhdistykset, joiden toiminnasta yli 50 % painottuu erityisryhmaa edustavan
henkilon tai hdnen omaisiensa tukemiseen. Erityisryhman henkilGilld on
tyypillisesti ominaisuus tai piirre, joka heikentda eldamanlaatua ja hanen
mahdollisuuksiaan toimia yhteiskunnassa. On hyva huomioida, etta kaikki
erityisryhmaan kuuluvat eivat ole sosiaalisesti heikossa asemassa.

Erityisryhmaa kuuluvaksi voidaan luetella mm. sairautta tai vammaa,
vahemmist6ja, veteraaneja tai lottia, heikossa asemassa olevia vanhuksia,
koyhia tai muunlaisessa haastavassa eldaman tilanteessa olevia ihmisia
auttavat yhdistykset.

Lisad maarittelysta yhdistysluettelossa.

Vastaajat Kyselyyn vastaaminen oli avointa kaikille erityisryhman yhdistystoiminnassa
aktiivisesti mukana oleville. Markkinointi, séhkopostiviestit ja puhelut
keskitettiin yhdistysten puheenjohtajille ja toiminnanjohtajille.
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34 vastausta (*32/2)
129 erityisryhmaa edustavaa yhdistysta alueella (*127/2)

2997 yhdistysta alueella (*2949/48)
*Pdijéit-Hameen mddrd/Pertunmaan mddrd

1. Toiminta on vaarantunut lahes joka toisessa yhdistyksessa. Aktiivisten
maara vahenee merkittavasti ja useilla yhdistyksilla on vaikeuksia saada
toteutettua ydintoimintaa.

2. Lahes joka kolmannen yhdistyksen toiminta on vaarantunut
koronatilanteen takia.

3. Kehitysvammaisten syrjintad on yleista.

4. Yhdistyksien tiedot ovat heikosti saatavilla verkossa. Rekisterissa olevista
yhdistyksista useat ovat lopettaneet toiminnan. Kiinnostava tutkimus aihe on
selvittda todellinen maara kaikista aktiivisista yhdistyksista.

5. Yhdistyksistd 8 on kiinnostunut tekemaan vahvempaa yhteistyota sairaalan
kanssa.

6. Tiedonsaanti verkosta on muuttanut useiden yhdistyksien ydintoiminnan
tiedonjakamisesta vertaistukeen.

Kaikki vastaukset_anonyymi
Yhdistyslistaus_ilman tietoja
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Kysymykset

1. Vastaajan nimi

Paasaantoisesti vastaajat olivat puheenjohtajia, toiminnanjohtajia tai yhdistyksen hallituksessa olevia.

2. Yhdistys

Luettelo vastanneiden yhdistyksien nimistda. Anonyymiyden takia yhdistyksen nimia tai vastaajia ei
paljasteta ulkopuolisille.

3. Mita erityisryhmaa yhdistyksesi edustaa?

Eniten vastauksia tuli invalideja ja kehitysvammaisia edustavilta yhdistyksiltad (4 kpl/ryhma). Yleinen
paaryhma vastaajissa olivat erilaiset potilasjarjestot. Lisaksi vastauksia tuli mm. sateenkaari-ihmisia ja
rintamaveteraaneja edustavilta yhdistyksiltd seka kunnan vanhusneuvostolta. Yksi vastaus hylattiin, silla
ryhma ei tayttanyt taysin erityisryhman vaatimuksia.

4. Toiminta-alue

@ Asikkala 12
@ Hartola 14
. Heinola 16 16
@ Hollola 11 %

12
@ it 9

10
@ Karksla 10

8
‘ Lahti 14

6
@ Orimattila 10 ol
@ Padasjoki 9 5|
@ Pertunmaa 2 o ! ! ! ! . !
. Sysmé 14
‘ Muu 12

Vastanneet yhdistykset toimivat tasaisesti koko Paijat-Hameen alueella. Pertunmaalla toimii ainoastaan
kaksi erityisryhmaa edustavaa yhdistysta. Vakilukuun suhteutettuna maara vastaa Paijat-Hametta.

Muut vastaukset kasittivat joko koko Paijat-Hameen maakuntaa, Suomea tai myds muita maakuntia.
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5. Yhdistyksen jasenmaara

® 020 1
® 2150 8
@ 51-100 6
@ 101-250 9
® yi2s0 11

Jasenmadardssa oli tasaista vaihtelua. Pienempien yhdistyksien yhteystiedot olivat vaikeasti saatavilla ja
isommat yhdistykset toimivat aktiivisemmin. Tasta johtuen, mahdollisesti jdssenmaara ei kuvaa taysin
yhdistyskentan tilannetta alueella.

6. Onko toiminta vireda?

. Toiminta on viredd ja aktiivisia ... 19

. Toimintamme on vaarantunut.... 17

@ Toiminta on padttynyt. 0

Lahes puolet yhdistyksista arvioi, etta aktiivisia jasenia ei ole riittdvasti mukana toiminnassa ja
yhdistyksen normaalitoiminta on vaarantunut. Signaali on huolestuttava. Heimohautomo-hanke
toteutti vuonna 2019 yhdistyskyselyn, jossa selvisi yhdistyksien karsivan aktiivisten jasenien vahyydesta
ja kaipaavan lisda nuoria jasenia.

7. Onko koronatilanne vaarantanut yhdistyksen tulevaisuuden?

- Keskiarvo oli 5. Asteikko oli 0 ei vaikutusta ja 10 kylld on.

- Lahes joka kolmannessa yhdistyksessa toiminta on vaarantunut.
Seitsemdn yhdistysté valitsi arvosanan 8-10.

- 8 yhdistysta vastasi, ettd koronatilanne ei ole vaarantunut toimintaa. He
vastasivat arvosanan 0-4.

- Puheluhaastateltavat eivat vastanneet tdhan osioon. Vastanneita oli 24
yhdistystd.
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8. Vapaa kommentointi
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"Koronarajoitukset ovat pysayttaneet valiaikaisesti toimintamme. Vain
hallitus on kokoontunut.”

"”Jasenmaara pienentyy kokoajan.”

”Jasenia on hyvin suhteessa alueen kokoon (90 hlg). Aktiivisia on myos
paljon!”

"Toiminta kasvaa. Vertaistuki on tarkedssa osassa toimintaa. Muiden on
vaikeaa ymmartaa omaisen tilannetta. Omaisia ja perheita tuetaan paljon
yhdistyksen puitteissa. Viikoittain jarjestetddan monipuolisesti erilaista
harrastustoimintaa kehitysvammaisille. Myos leireja, tapahtumia ja retkia
on usein.”

"Kokoontumisten ja vapaa-ajan toiminta ryhmissa ollu vaikeaa.”
”Aivovammautuneilla on jaksamiseen ja aloitteellisuuteen liittyvia
haasteita ja koronan vuoksi monet ovat passivoituneet. Heidan uudelleen
aktiivisiksi osallistujiksi saattaminen on tydn takana.”

” Koronatilanne on vahentdnyt vertaistukiryhmien kavijamaaria
kokoontumisrajoitusten takia. Myos vertaisohjaajat kokevat
turhautumista tilanteen takia ja heidan rekrytoimisensa on vaikeutunut.
Kun kasvokkain kanssakaymista ei ole, yhteisollisyys ja sitoutuminen
toimintaan vahenee.”

9. Mitka ovat yhdistyksenne tarkeimmat yhteistyokumppanit?

Paasaantoisesti yhteistyota tehdaan yksittaisten laheisten yhdistyksien
kanssa. Lisaksi kunta oli osalla yhdistyksista tarkea yhteistydkumppani.
Erityisesti puhelinhaastatteluissa ilmeni, etta yhdistykset haluaisivat tehda
lisdd yhteistyota.

10. Teetteko yhteisty6ta Pdijat-Hameen keskussairaalan kanssa?

Lisatietoja @ Insights

. Kyl teemme
@ Emme tee

@ Yhteistys kiinnostaa

14

12

Kahdeksan yhdistysta haluaisi aloittaa yhteistyon Paijat-Hameen keskussairaalan kanssa. Tietoa voi
hyodyntaa alueellista Olka-hanke.
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11. Arvioi edustamanne erityisryhman kannalta seuraavia viitteita

M téysin eri mieltd M jokseenkin eri mieltd M jokseenkin samaa mieltd M tdysin samaa mieltd M en osaa sanoa

Palvelut toimivat hyvin

Kyl&- ja korttelitoiminta toimii hyvin _
Kunta huomioi hyvin erityistarpeemme _
0%

Rakennettu ympérist6 vastaa tarpeitamme

100% 100%

12. Kuinka jarjeston jasenet otetaan vastaan muissa yhteis6issa?
- Keskiarvo oli 7,2. Asteikko oli O huonosti ja 10 hyvin.
- Heikoin tilanne on kehitysvammaisilla, silld jokainen kyselyyn vastannut
yhdistys koki tilanteen olevan heikko.
- Padsdantoisesti yhdistykset eivat kokeneet syrjintaa.
- Puheluhaastateltavat vastasivat vain sanallisesti tdhan osioon.
Vastanneita oli 24 yhdistystd.

13. Miten yhdistyksen jasenet haluaisivat muuttaa vieraanvaraisuutta muissa yhteisoissa?
- " Eriryhmia olisi hyva yhdistaa tekemalla enemman yhteistyota.”
- " yhteisty6ta tarvittaisiin enemman”
- ” Nurkkakuntaisuus ja vanhat toimintatavat pois”
- ” Jasenet otetaan vastaan kuin kaikki muutkin.”
- " Asiaan ei ole kiinnitetty huomiota.” Huom! Useita vastaavia vastauksia.
- " Syrjintd on hyvin yleista ja arkipaivaista. Yhdistys toivoo, etta
kehitysvammaisten otetaan paremmin huomioon.”

14. Onko yhdistyksen toiminnassa mukana maahanmuuttajia?

. Kylld on 6

Ei ole 29
o

- Maahanmuuttajataustaisia on vahan mukana erilaisissa erityisryhmia
edustavissa yhdistyksissa.
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15. Haluatko kertoa meille jotain muuta?

” yhdistysten yhteistyohon tarvittaisiin selkea suunnitelma ja toteuttaja”
” Toimintaa hilataan yl6s kesan aikana ja syksylla olisi tarkoitus menna
taytta laukkaa.”

” Nuoria jasenia kartoitetaan tulevan hankkeen voimin. Tavoitteena on
|6ytaad nuorena toimivat omaishoitajat. Nuoret omaishoitajat jadvat
helposti piiloon.”

” Yhdistykselld on haasteita padsta sopimukseen kunnan kanssa. Yhdistys
haluaisi tyollistda heikoimmassa asemassa olevia paihdeongelmaisia
kuntouttavalla tyotoiminnalla, mutta kunnan paasta ei tahdota tarjota
tyottomia yhdistykselle. Nyt vaikeasti pdihdeongelmaisilla ei ole riittavasti
kuntoutuspaikkoja. Yhdistyksen toiminnassa vapaaehtoisena on yksi
venaldistaustainen aiti, jonka lapsi on jo taysi-ikdinen.”

" Ydintoiminta on kohdannut merkittavid haasteita. Reumapotilaat eivat
koe tarvetta liittya yhdistykseen. Tarvittava apu l0ytyy netin kautta.
Vertaistuki ei veda entiseen tapaan. Yhdessa kasitdiden tekeminen ja
myyjdiset eivat enda houkuttele vakea. Pikkujoulut ja yhteisretket toimivat
vield.”

Euroopan maaseudun
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